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Tez bym co$ napisata o seksie niepetnosprawnych, ale nie mam co, bo niemowle miedzy nami
nie sprzyja mitosnym uniesieniom. Poza tym nie jestem obiektywna. A moze nie chce
zwyczajnie sie dobija¢. Czytam wiec kilka artykutow i wpiséw. Od razu widac, ze jest lekka
napinka w temacie, ale ci, ktérzy majg dobry seks, sie tym nie przejmujq i korzystajg z czego sie
da. Trzecia pte¢, nierbwne traktowanie, uprzedzenia - to sie przewija. Jestem zywym
zaprzeczeniem stereotypu, ze niepetnosprawne nie majg seksu. Nie daj B6g dopatrywaé sie w
tym zastugi.

Caty watek seksualnosci niepetnosprawnych to jeden z tematéw zaliczanych catkiem niedawno
do tabu. Teraz robi sie wiele badan i dociekan w tej dziedzinie, wiec jest szansa, ze za jaki$
czas w ogéle nie bedzie o czym méwié. Wydaje mi sie, ze udane zycie seksualne zalezy od
samooceny i temperamentu. Czasem trzeba by¢ po prostu kreatywnym, albo w ogéle sie
wykastrowac. A to nie stuzy nawet ?normalsom?.

Ale niepetnosprawny ma zwyczajnie mniejszg szanse na seks. Choéby nawet ze wzgleddw
czysto technicznych. Pocigg seksualny do niepetnosprawnych miesci sie w definicji abiasiofilii.
Dla mnie to niestety jest wazne, skoro gdzie$ tam w gtowie mi Swita ten fakt. Sami
niepetnosprawni tez pewnie wyczuwaja, ze nie sg najlepsza partig w miescie. Wiem to sama po
sobie. Dawniej bytam laskg lubigcg wszelkie zachowania seksualne, ale gdy tylko zaczetam
utyka¢ na noge, zaden facet nawet na mnie nie spojrzat, chyba, ze po pijaku. Sitg rzeczy mozna
sie odzwyczai¢ od konstruktywnego podrywu, he? Jest chyba doktadnie tak, jak w tym artykule,
gdzie kto$ pisze, ze co by sie nie robito, to jest sie tylko dzielng. Wniosek? Po co sie w ogoble
starac?

A co, gdy obraca cie przystojny rehabilitant? Oni pewnie sg szkoleni pod katem wygtodniatych
pacjentek i majg ich wiele, wiec nie robie na nim wiekszego wrazenia. Poza tym jest w pracy.
Istnieje mit fizjoterapeuty-wyrywacza, ale watpie, by ktory$ z nich zapragnat wyrwaé bardzo
sparalizowang laske, oczywiscie jesli potraktowac to w kategorii sportu. :) Nie potrafitabym
zachowag sie prowokacyjnie wobec kogos, kto jest tym speszony. Nie ma chyba wiekszego
upokorzenia dla kobiety. Nigdy nie zdobytabym sie na dzielne préby wyrwania kogo$, bo
wypadtam juz dawno z obiegu. Mam $wiadomos$é, ze sama tez jestem przesigknieta
stereotypem i niewiedzg w kwestii rehabilitacji seksualnej, wiec staram sie po prostu korzystac z
tego, co oferuje mi staty zwigzek. Wraz ze wszystkimi jego zgrzytami wynikajgcego z dtugiego
stazu.
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Nikt nie powiedziat mi, co robi¢, gdy bywato z tym zle. Wtedy chyba liczy sie po prostu instynkt.
Kobietom niepetnosprawnym jeszcze trudniej, niz kolesiom zmierzy¢ sie z zaburzeniami
seksualnymi przy mniejszej sprawnosci. | ja do nich chyba naleze.

Céz, reprezentuje wlasne czasy, jak mawia C. Fallaras (ta od nowych biednych, co sie
zorientowata, ze nie jest stereotypowa). Nie ma co dawac sie ponie$¢ przewrazliwieniu, ktére i
tak przeciez juz jest. A moze jest to przereklamowanie? Dla 30-latkbw na pewno. Jest jaki$
model uprawiania mitosci, ale rzadko kto go realizuje na dtuzszg mete. Ja przynajmniej w to nie
wierze. Kazdy nieopatrznie teskni za ideatem i frustruje sie, gdy go nie dosiega. Tak tez sie
czuje. Sfrustrowana i zatosna. Nie ma co dorabiac, ze sg jakie$ mite aspekty zycia, gdzie
wszystko zmierza do wysiudania cie z kazdej roli jaka petnisz. Takze i kochanki.
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