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Kule ortopedyczne to sprzęt rehabilitacyjny, którego głównym zadaniem jest umożliwienie lub
ułatwienie chodzenia.

Kule ortopedyczne można podzielić na dwie kategorie:

    -  Kule pachowe ? miejsce oparcia znajduje się w okolicach pach, przez  co okolice pachy i
węzłów pachowych narażone jest na ucisk. Z drugiej  strony dzięki wysokiemu punktowi
podparcia gwarantują prawidłową  postawę. Przy wyborze tego typu kul należy wziąć pod
uwagę ewentualne  problemy z krążeniem.

    -  Kule łokciowe ?Szwedki?- punkt oparcia znajduje się na dłoni, część  przedramienia jest
stabilizowana przez przedłużenie laski zakończone  obejma. W tym miejscu kończą się
podobieństwa między kulami łokciowymi. W  tym momencie na rynku znajduje się wiele
rodzajów kul łokciowych oto  niektóre z możliwych udogodnień.

Kule kolorowe dziecięce możliwości stworzenia kul o różnej kolorystyce. Ich główna zaleta to
lekkość.
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Rączka kuli może być zwykła, wyprofilowana lub mająca wyściółkę  dzięki, której ręka tak się
nie męczy. Na rynku znajdują się laski z  uchwytem ergo miękkim lub twardym.

Obejma zwana podpórką może być stała, boczna lub zdejmowana.
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